
PLANNING 2023-2024 UV1 UV2 UV4 UV5

Mois Date Lieu Thème
Pages / livre 

de cours
Thème

Pages / livre 
de cours

Thème
Pages / livre 

de cours
Thème

SEPTEMBRE

9/9/2023

Parigné

BREVET BLANC DE CADET
à Rouez en Champagne

16/9/2023

Accueil et visite du CIS
+ Info sur déroulement des matinées, règles

+ Ordre serré

Révisions
(grades, accessoires hydrauliques & pièces de jonction, 

LSPCC)
Ordre serré en fin de cours

Présentation des attendus de l'année
(Stage Prompt Secours, Brevet Cadet, Tests sportifs, Visite médicale, Test 

PARacop, Intégration SPV)

+ Révisions UV3
+ Ordre serré en fin de cours

11h-12h30 : Réunion infos avec Parents 11h-12h30 : Réunion infos avec Parents 11h-12h30 : Réunion infos avec Parents

23/9/2023
Habillement UDSP72

(déplacement au SDIS à Coulaines)
Contraintes liées à l'utilisation d'un ARI

+ Préparation à l'engagement
p. 140 à 143
p. 144 à 152

Rappels UV3
Révisions / difficultés

Echelles
+ LSPCC (sauvetage par l'extérieur)

+ Manoeuvre INC11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

OCTOBRE

2/10/2023
Fin après-midi

SDIS72
Coulaines

PRISE DE COMMANDEMENT DU DIRECTEUR 
DEPARTEMENTAL DES SERVICES D'INCENDIE ET DE 

SECOURS DE LA SARTHE

PRISE DE COMMANDEMENT DU DIRECTEUR 
DEPARTEMENTAL DES SERVICES D'INCENDIE ET DE 

SECOURS DE LA SARTHE

PRISE DE COMMANDEMENT DU DIRECTEUR 
DEPARTEMENTAL DES SERVICES D'INCENDIE ET DE 

SECOURS DE LA SARTHE

PRISE DE COMMANDEMENT DU DIRECTEUR 
DEPARTEMENTAL DES SERVICES D'INCENDIE ET DE 

SECOURS DE LA SARTHE

7/10/2023

Changé

 Valeurs des JSP
+ Organisation et missions du SDIS (Grades)

+ Protocole et cérémonie
+ Mise en oeuvre des règles de positionnement et de 

mouvement

p.76 à 77
p. 123 à 126

p. 95 à 99
p. 100 à 105

Les principes fondamentaux de mise en oeuvre du LSPCC
+ Techniques de mise en oeuvre du LSPCC

p.153 à 159
p. 160

Rôle de l'équipier au sein du binôme de reconnaissance
+Types de risques et actions adaptés

+ Etablissements verticaux par l'extérieur

p. 116 à 117
p. 118 à 119
p. 179 à 182

ARI
+ Sauvetage en excavation

+ DIV Groupe électrogène et motopompe

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

14/10/2023

Engagement citoyen
+ Réseau associatif fédéral

(organisation, missions, rôle et importance)
+ Activités physiques et sportives chez les sapeurs pompiers

p. 93 à 94
p. 77 à 92

p. 130 et 131

Engins d'incendie et de secours
Manoeuvre de déroulage et enroulement dévidoir

p. 234 à 242
Préservation des traces et indices

+ Etablissement d'une LDV dans les étages par les 
communications existantes

p. 120 à 121
p. 183 à 184

TEST SPORTIFS (1h30) TEST SPORTIFS (1h30) TEST SPORTIFS (1h30)

15/10/2023 Challes CROSS INTER-CENTRES à CHALLES CROSS INTER-CENTRES à CHALLES CROSS INTER-CENTRES à CHALLES CROSS INTER-CENTRES à CHALLES

21/10/2023 Changé

VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

Dernières révisions / Préparation Brevet Cadet
Sauvetage en excavation + Manoeuvres INC avec ARI

21/10/23 au 5/11/23
EVALUATIONS DU BREVET DE CADET

23 et 24 octobre 2023

NOVEMBRE

11/11/2023 COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE

12/11/2023 Montfort CROSS INTER-CENTRES à MONFORT LE GESNOIS CROSS INTER-CENTRES à MONFORT LE GESNOIS CROSS INTER-CENTRES à MONFORT LE GESNOIS

18/11/2023
Après-midi

Parigné SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE

25/11/2023
Matin

Parigné

Evaluation 1er trimestre
+ Sensibilisation au Harcèlement

+ EPI du sapeur-pompier
+ Catégories de tenue des SP et JSP

+ Les Echelles

p. 112 à 122
p. 10 à 12
p. 13 à 15
p. 29 à 33

Evaluation 1er trimestre
+ Echelles à coulisse

+ Manoeuvres INC avec tuyaux en écheveaux
p. 161 à 169

Evaluation 1er trimestre
+ Notions rapides / Phénomènes thermiques INC & 

Techniques d'extinction
+ Manoeuvres INC avec tuyaux en écheveaux

p. 155 à 178

Fin du cours à 11h (pas de sport) Fin du cours à 11h (pas de sport) Fin du cours à 11h (pas de sport)

25/11/2023
Après-midi

Changé SAINTE BARBE CHANGE SAINTE BARBE CHANGE SAINTE BARBE CHANGE SAINTE BARBE CHANGE

DECEMBRE

2/12/2023 Changé
Description du LSPCC
+ Révision ordre serré

p. 23 à 28 Risques liés aux accidents de la vie courante
Matériels d'épuisement et d'assèchement

p. 219 à230
p. 194 à 197

Matériels thermiques et hydrauliques (révisions UV3)

+ Matériels électriques et manuels (révisions UV2)

+ Matériels électriques et d'éclairage (révisions UV2)

p. 78 à 80
(UV3-UV4)

p. 194 à 197 
(UV1-UV2)

p. 197 à 199
(UV1-UV2)

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

8/12/2023
Fin après-midi

CIS Le Mans
Degré

SAINTE BARBE SDIS72 SAINTE BARBE SDIS72 SAINTE BARBE SDIS72 SAINTE BARBE SDIS72 / REMISE BREVET CADET

9/12/2023
Après-midi

Challes
CEREMONIE INAUGURATION

CENTRE DE SECOURS DE CHALLES
CEREMONIE INAUGURATION

CENTRE DE SECOURS DE CHALLES
CEREMONIE INAUGURATION

CENTRE DE SECOURS DE CHALLES

16/12/2023 Changé

Révision grades
+ Description et composition de l'ARI

p. 123 à 126
p. 16 à 22

Règles et précautions pour l'établissement des tuyaux
+ Manoeuvres types et missions des binomes

+ Manoeuvre INC ETB1

P. 180 à 181
p. 182 à 183
p. 184 à 185

Notions de prévention appliquée à l'opération
+ Typologie des ascenseurs

+ Cadre opérationnel et la procédure d'intervention sur 
ascenseurs

p. 122 à 124
p. 212 à 215
p. 216 à 225

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

23/12/23 au 7/01/23 VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

JANVIER

13/1/2024

Parigné

TEST MI-ANNEE
Accessoires hydrauliques + Pièces de jonction p. 41 à 48

TEST MI-ANNEE
Combustion

+  Risques d'incendie
+ Les détecteurs

+ Conduites à tenir en cas d'incendie
+ Etablir plan d'évacuation

p. 170 à 171
p. 202 à 207
p. 208 à 210
p. 211 à 212
p. 213 à 218

TEST MI-ANNEE
+ Capture d'animaux

+ Neutralisation d'hyménoptères
p. 226 à 248
p. 249 à 253

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

14/1/2024 CROSS INTER-CENTRES à PARIGNE L'EVEQUE CROSS INTER-CENTRES à PARIGNE L'EVEQUE CROSS INTER-CENTRES à PARIGNE L'EVEQUE

20/1/2024
MGOLI

+ Dévidoirs + Manoeuvre enroulement dévidoir
p. 68 à 73
p. 49 à 50

Manoeuvre INC ETB1 (révision)
+ Manoeuvre INC ETB2
+ Manoeuvre INC ETB3

p. 184 à 185
p. 186 à 188
p. 189 à 191

Matériel de protection des biens (Bachage avec LSPCC) p. 208 à 211

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

FEVRIER

3/2/2024 Changé

Matériel INC : Lances et Tuyaux
+ Manoeuvre avec tuyaux (dérouler/rouler)

p. 34 à 38
p. 39 à 40

Modes de propagation
+ Comportement et réaction au feu
+ Classes de feu et agents extincteur

+ Procédés d'extinction

p. 172
p. 173 à 174
p. 175 à 178
p. 178 à 179

Techniques de protection du binome
+ Sauvetages et mises en sécurité

+ Utilisation des lances
+ Manoeuvres INC ETB1 à ETB3

p. 185
p. 139 à 154
p. 162 à 178

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

10/2/2024
La Ferté 
Bernard

CROSS DEPARTEMENTAL à LA FERTE BERNARD CROSS DEPARTEMENTAL à LA FERTE BERNARD CROSS DEPARTEMENTAL à LA FERTE BERNARD

17/2/2024 Changé

Moyens de production mousse
+ Extincteurs

p. 51 à 56
Révisions LSPCC
+ Révisions ARI

+ Révision manoeuvres INC (ETB1, ETB2 et ETB3)

p.153 à 160
p. 140 à 152
p. 184 à 191

Mise en oeuvre de l'ARI 
Révision UV3 LSPCC (sauvetage par l'extérieur)

p. 125 à 138
p. 38 à 40

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

18/2/2024 Bouloire CROSS INTER-CENTRES à BOULOIRE CROSS INTER-CENTRES à BOULOIRE CROSS INTER-CENTRES à BOULOIRE

24/02/24 au 11/03/24 VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

MARS

10/3/2024
Le Breil sur 

Mérize
CROSS INTER-CENTRES au Breil sur Mérize CROSS INTER-CENTRES au Breil sur Mérize CROSS INTER-CENTRES au Breil sur Mérize

16/3/2024
Parigné ou 

Rouez

Journée complète à GALLOUEDEC ou ROUEZ
Descriptif Matériel INC (lances, tuyaux, accessoires 

hydrauliques, pièces de jonction)
+ Déroulage et roulage tuyaux et dévidoir

+ Descriptif ARI
+ Descriptif LSPCC

Journée complète à GALLOUEDEC  ou ROUEZ
INC (Manoeuvre ETB1, ETB2 et ETB3)

+ ARI (règles enegagement + Techniques de mise en 
oeuvre)

+ LSPCC (Règles, amarage, noeuds, début progression)

Journée complète à GALLOUEDEC ou ROUEZ
INC Feu d'appartement (mise en situation Feu n°1)

+ ARI (Reco avec sauvetage)
+ LSPCC Sauvetage excavation (INC mise en situation n°6)
+ LSPCC Reco d'appartement (INC mise en situation n°5)

p. 186 à 189

p. 203 à 205
p. 200 à 202

23/3/2024 LAVAL CROSS NATIONAL à LAVAL CROSS NATIONAL à LAVAL CROSS NATIONAL à LAVAL

30/3/2024 Parigné
Répétition manoeuvres du rassemblement technique Répétition manoeuvres du rassemblement technique Répétition manoeuvres du rassemblement technique

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

AVRIL

6/4/2024
matin ou après-midi

(à définir)

Savigné 
l'Evêque

Répétition manoeuvres du rassemblement technique Répétition manoeuvres du rassemblement technique Répétition manoeuvres du rassemblement technique

13/4/2024 Changé
Répétition manoeuvres du rassemblement technique Répétition manoeuvres du rassemblement technique Répétition manoeuvres du rassemblement technique

11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

20/04/2024 Parigné
JOURNEE COHESION UV3/UV4

organisée par la section départementale
(Parcours sportif, tractions et AM cohésion)

22/4/24 au 23/4/24 Paris DEPLACEMENT UV4

20/04/2024 au 5/05/2024 VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

1/5/2024
Brette les 

Pins
VIDE GRENIER DES JSP DU SUD EST MANCEAU

MAI

Dimanche
5/5/2024

La Ferté 
Bernard

RASSEMBLEMENT TECHNIQUE DEPARTEMENTAL JSP RASSEMBLEMENT TECHNIQUE DEPARTEMENTAL JSP RASSEMBLEMENT TECHNIQUE DEPARTEMENTAL JSP

8/5/2024 COMMEMORATIONS DU 8 MAI COMMEMORATIONS DU 8 MAI COMMEMORATIONS DU 8 MAI

9/5/2024 WE ASCENSION WE ASCENSION WE  ASCENSION

Jeudi 16/5/2024
à 18h30

Parigné 
l'Evêque

Réunion CONGRES NATIONAL 2025
Réunion d'information organisée par le SDIS

Réunion CONGRES NATIONAL 2025
Réunion d'information organisée par le SDIS

Réunion CONGRES NATIONAL 2025
Réunion d'information organisée par le SDIS

20/5/2024 WE  PENTECOTE WE  PENTECOTE WE  PENTECOTE

25/5/2024 Parigné

JOURNEE COMPLETE
MATIN :

- Principe de la défense extérieure contre l'incendie
- Manoeuvre PI

- Révisions pour les évaluations de fin d'année
APRES-MIDI :

+ Information préventive aux comportements qui sauvent
+ Manoeuvre avec Tuyau, lance et dévidoir

p. 57 à 67

p. 106 à 111

JOURNEE COMPLETE
MATIN + APRES-MIDI :

Secourisme PSC1

JOURNEE COMPLETE
MATIN :

Valeurs et éthiques des sapeurs-pompiers
+ Gestion du stress

+ INC avec risque thermique (INC Mise en situation n°4)"
APRES-MIDI :

Révisions (LSPCC Sauvetage en excavation + sauvetage par 
l'extérieur + Echelles)

p. 266 à 267
p. 269 à 272
p.197 à 199

JUIN

1/6/2024 Changé
Révisions

(pièces de jonction, accessoires hydrau, ARI, LSPCC)
Statuts des sapeurs-pompiers

+ Révisions (Echelles, ARI, LSPCC, Groupe électrogène)
p. 231 à 233 Révisions

(Manoeuvres INC + ARI)
8/6/2024
(matin)

Changé
EVALUATIONS FIN D'ANNEE au CI Changé

(8h-12h30)
EVALUATIONS FIN D'ANNEE au CI Changé

(8h-12h30)
15/06/24 et 16/06/24 24 Heures du Mans

Samedi
22/6/2024

Parigné
FETE DE LA SAINT JEAN

APRES-MIDI + SOIR
(organisée par Amicale de Parigné-Brette)

FETE DE LA SAINT JEAN
APRES-MIDI + SOIR

(organisée par Amicale de Parigné-Brette)

FETE DE LA SAINT JEAN
APRES-MIDI + SOIR

(organisée par Amicale de Parigné-Brette)
7/7/2024 A définir Journée cohésion Journée cohésion Journée cohésion

SEPTEMBRE

7/9/2024 Changé

PREPARATION BREVET DE CADET
(pour les JSP4 passés en JSP5)

Révisions Brevet
(ARI, LSPCC, Echelles, Manoeuvres INC)

14/9/2024
Rouez en 

Champagne
BREVET BLANC DE CADET
à Rouez en Champagne

28/9/2024 Changé

ARI
+ DIV Epuisement et Eclairage)

SPORT

OCTOBRE

5/10/24

Parigné

Manoeuvres INC
+ Echelles

SPORT

12/10/24

LSPCC (Sauvetage excavation)
+ LSPCC (Sauvetage par l'extérieur)

+ LSPCC (Reconnaissance d'appartement)
SPORT

19/10/24 Dernières révisions / Préparation Brevet Cadet

21/10 et 22/10/2024
ou

23/10 et 24/10/2024

Degré + 
Rouez en 

Champagne

EVALUATIONS DU BREVET DE CADET DES JSP5
2 jours durant la 1ère semaine des vacances


