
PLANNING 2025-2026 UV1 UV3 UV4

Mois Date Lieu Thème
Pages / livre 

de cours
Pages / 

ancien livres
Pages / livre 

de cours
Thème

Pages / livre 
de cours

Pages / 
ancien livres

AOUT
30/08/2025

(Matin)
Parigné

Révisions
(Manoeuvres INC, ARI, LSPCC Sauvetage par l'extérieur, 

Groupe électrogène)

SEPTEMBRE

6/9/2025 Parigné
Rappels UV2 : Révisions (manœuvres INC ETB1 à ETB3 avec 

matériel INC, LSPCC, ARI)

Présentation des attendus de l'année
+ Révisions

(Manoeuvre LSPCC Sauvetage en excavation, Echelles,
Epuisements manuels élect et thermique)

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

13/09/2025
Après-midi

La Flèche
EVALUATION FIN D'ANNEE UV3

à La Flèche

14/9/2025
Mulsanne et 

Le Mans
Journée cohésion Journée cohésion

20/9/2025 CDIS Degré Tests sportifs / Sélection JSP

27/9/2025
Changé

(sauf UV1
de 8h à 11h)

Habillement des nouvelles recrues au SDIS
(Rdv au SDIS à Coulaines)

+ Acceuil et visite du CIS Changé en fin de matinée

 LSPCC Sauvetage par l'extérieur
+ LSPCC reconnaissance d'appartement

p. 38 à 44 Rôle de l'équipier au sein du binôme de reconnaissance
+Types de risques et actions adaptés

+ Manoeuvres INC avec tuyaux en écheveaux et ARI

p. 116 à 117
p. 118 à 119

p. 56 et 57
p. 58 et 59

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

OCTOBRE

4/10/2025 Changé

Ordre serré (avec UV1 uniquement pendant l'évaluation)
+ Ordre serré avec UV3 et UV4 (15min max)

+ Protocole et cérémonie
+ Organisation et missions du SDIS (Grades)

p. 100 à 105

p. 95 à 99
p. 123 à 126

p. 145 à 149

p. 139 à 144
p. 167 à 170

Evaluation mensuelle
+ Ordre serré avec UV1 et UV4 (15min max)

+ Explosimètrie
+ Coupure des fluides

+ Révision manœuvres ETB1, ETB2 et ETB3

p. 10 à 15
p. 15 à 16
Livre UV2

Evaluation mensuelle
+ Ordre serré avec UV1 et UV3 (15min max)

+ Etablissements verticaux par l'extérieur
+ Etablissement d'une LDV par les communications 
existantes avec et sans tuyaux en écheveaux et ARI

p. 179 à 182
p. 183 à 184

p. 119 à 122
p. 123 à 124

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

9/10/2025
Parc des 

Expositions 
Le Mans

RALLYE JSP AU CONGRES NATIONAL
DES SAPEURS POMPIERS DE FRANCE

RALLYE JSP AU CONGRES NATIONAL
DES SAPEURS POMPIERS DE FRANCE

RALLYE JSP AU CONGRES NATIONAL
DES SAPEURS POMPIERS DE FRANCE

11/10/2025
Circuit 
Bugatti

CONGRES NATIONAL DES SAPEURS POMPIERS DE FRANCE AU MANS
Expositions et animations ouvertes au Grand Public

18/10/2025 Changé

Valeurs des JSP
Engagement citoyen

+ Réseau associatif fédéral

p.76 à 77
p. 93 à 94
p. 77 à 92

p. 120 à 121
p. 137 à 138
p. 121 à 136

Moyens facilitant l'action des secours
+ Mise en oeuvre échelle à crochet
+ LSPCC Sauvetage en Excavation

p. 72 à 74
p. 45 à 47
p.38 à 44

Préparation au stage prompt secours :
Accompagnement en Centre de Secours

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

18/10/25 au 3/11/25 VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

NOVEMBRE

8/11/2025 Parigné

Evaluation mensuelle
+ EPI du sapeur-pompier

+ Catégories de tenue des SP et JSP
+ Les Echelles

+ Révisions grades

p. 10 à 12
p. 13 à 15
p. 29 à 33

p. 123 à 126

p. 54 à 56
p. 57 à 59
p.73 à 77

p. 167 à 170

Evaluation Mensuelle
Notions élémentaires d'hydraulique

+ Manoeuvres INC : ETB3 directement sur l'engin
+ Révision LSPCC Sauvetage par l'exterieur

p. 48 à 51

p. 38 à 40

Evaluation Mensuelle
+ Matériels d'épuisement manuels, élec et thermiques

(révisions UV2/UV3 : règles sécu + mise en oeuvre)
+ Matériels électriques et d'éclairage

(révisions UV2 : règles sécu + mise en oeuvre)

p. 78 à 80
(UV3-UV4)

p. 194 à 199
(UV1-UV2)

p.142 à 144 
(UV3)

p. 198 à 203 
(UV2)

TEST SPORTIFS (1h30) TEST SPORTIFS (1h30) TEST SPORTIFS (1h30)

11/11/2025 COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE

15/11/2025 Parigné

Description et composition de l'ARI
+ Révisions grades

+ Révisions ordre serré

p. 16 à 22
p. 123 à 126
p. 100 à 105

p. 60 à 66
p. 167 à 170
p. 145 à 149

Risques majeurs
+ Moyens d'alerte de la population
+ Manoeuvres INC : ETB5 et ETB6
+ Manipulation échelle à crochets

p. 84 à 91
p. 92 à 93
p. 69 à 71
p. 45 à 47

Notions Phénomènes thermiques INC &
Techniques d'intervention

+ Techniques de protection du binome
+ Manoeuvre INC avec risque thermique

p. 155 à 178

p.185

p. 95 à 118

p. 125

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

16/11/2025
Brette les 

Pins
CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES

22/11/2025
Après-midi + Soir

Parigné SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE/ SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE SAINTE BARBE PARIGNE L'EVEQUE

29/11/2025
Après-midi + Soir

Changé SAINTE BARBE CHANGE SAINTE BARBE CHANGE SAINTE BARBE CHANGE

DECEMBRE

5/12/2025 (Fin AM) CDIS Degré SAINTE BARBE SDIS72 SAINTE BARBE SDIS72 SAINTE BARBE SDIS72

6/12/2025 Changé

Evaluation mensuelle
 Sensibilisation au Harcèlement

+ Activités physiques et sportives chez les SP
+ Description du LSPCC

p. 112 à 122
p. 130 et 131

p. 23 à 28

p. 156 à 166
p. 174 et 175

p. 67 à 72

Evaluation mensuelle
Les Points d'eau

+ Manœuvres INC : ETB4

p. 52 à 61
p. 61 à 68

Evaluation mensuelle
Notions de prévention appliquée à l'opération

+ Typologie des ascenseurs
+ Cadre opérationnel et la procédure d'intervention sur 

ascenseurs

p. 122 à 124
p. 212 à 215
p. 216 à 225

p. 62 à 64
p. 152 à 155
p. 156 à 165

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

13/12/2025 Changé

Matériel INC : Lances et Tuyaux +
Accessoires hydrauliques + Pièces de jonction

p. 34 à 40
p. 41 à 48

p. 78 à 84
p. 85 à 92

Systèmes d'information et de communication

+ Révision manœuvres ETB2 + ETB3 + ETB4 + ETB6

p. 27 à 37
p. 61 à 71

Préservation des traces et indices
+ Sauvetages et mises en sécurité

+ Manoeuvres INC avec risques thermiques

p.120 à 121
p. 139 à 154
p. 162 à 178

p. 60 à 61
p. 79 à 94

p. 102 à 118

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

14/12/2025 Challes CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES

20/12/24 au 5/01/26 VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

JANVIER

10/1/2026 Parigné

TEST MI-ANNEE
Présentation manoeuvres RTD (INC + SAP)

par les animateurs
+ Choix concours & formation équipes

TEST MI-ANNEE
Présentation manoeuvres RTD (INC + SAP)

par les animateurs
+ Choix concours & formation équipes

TEST MI-ANNEE
Présentation manoeuvres RTD (INC + SAP)

par les animateurs
+ Choix concours & formation équipes

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h15 SPORT 11h - 12h15 SPORT

11/01/2025
Montfort le 

Gesnois
CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES

17/1/2026 Parigné

Manoeuvre de déroulage et roulage tuyaux
Manoeure de déroulage et roulage dévidoir

Révisions grades et ordre serré

p. 39 à 40
p. 50

p. 83 à 84
p. 94

Matériels d'épuisement et d'assèchement
thermique et hydraulique

+ Révision Eclairage & Epuisement électrique et manuel

p. 78 à 79

Livre UV2
Matériel de protection des biens (Bachage avec LSPCC) p. 208 à 211 p. 148 à 151

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h15 SPORT

24/1/2026
Etangs 

Chauds à 
Changé

CROSS DEPARTEMENTAL (présence obligatioire)
Participation au Cross l'après-midi

CROSS DEPARTEMENTAL (présence obligatioire)
Participation au Cross l'après-midi

CROSS DEPARTEMENTAL (présence obligatioire)
Aide à l'organisation toute la journée et

participation au Cross

FEVRIER

01/02/2026
Le Breil sur 

Mérize
CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES CROSS INTER-CENTRES

07/02/2026
(8h-18h)

Rouez en 
Champagne

Journée complète à ROUEZ EN CHAMPAGNE
Descriptif Matériel INC (lances, tuyaux, accessoires 

hydrauliques, pièces de jonction)
+ Déroulage et roulage tuyaux et dévidoir

+ Descriptif ARI
+ Descriptif LSPCC

Journée complète à ROUEZ EN CHAMPAGNE
Manoeuvres INC en binôme

+ ARI (Progression simple avec exploration de pièces)
+ LSPCC sauvetage en excavation
+ LSPCC Sauvetage par l'extérieur

Journée complète à ROUEZ EN CHAMPAGNE
INC Feu d'appartement (mise en situation Feu n°1)

+ ARI (Reco avec sauvetage)
+ LSPCC Sauvetage excavation (INC mise en situation n°6)
+ LSPCC Reco d'appartement (INC mise en situation n°5)

p. 186 à 189

p. 203 à 205
p. 200 à 202

p. 126 à 129

p. 143 à 145
p. 140 à 142

21/02/2026 (AM + Soir) Bouloire
FINALE CROSS INTER-CENTRES

+ Repas 
FINALE CROSS INTER-CENTRES

+ Repas 
FINALE CROSS INTER-CENTRES

+ Repas 
14/02/26 au 2/03/26 VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES VACANCES SCOLAIRES

MARS

7/3/2026 Parigné

Evaluation mensuelle
Apprentissage manoeuvre incendie

du rassemblement technique

Evaluation mensuelle
Apprentissage manoeuvres secoursime

du rassemblement technique

Evaluation mensuelle
+ Révisions

Manoeuvres INC avec tenue de feu et ARI
Groupe éclairage (règles sécu + mise en oeuvre)

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

14/3/2026 (à confirmer)
Matin

A définir Secourisme : Formation PSC
Révision des manoeuvres secourisme

du rassemblement technique
Révision des manoeuvres secourisme

du rassemblement technique

13 au 15/03/2026
Nogaro 
(Gers)

CROSS NATIONAL DES SAPEURS POMPIERS
Déplacement de 3 jours avec le SDIS uniquement pour les JSP sélectionés

21/3/2026 Parigné

Moyens de production mousse
+ Extincteurs

p. 51 à 56 p. 95 à 100 Hygène de vie
+ L'Engagement sous ARI
+ Sauvetage avec harnais

p. 104 à 108
p. 17 à 26
p. 38 à 44

Révisions
LSPCC (Sauvet. par l'extérieur + reco appart.)

+ DIV Epuisement manuels, électriques et thermiques
+ Déplacement et mise en place de l'échelle

11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT 11h - 12h30 SPORT

28/03/2026
Stade Petit 
Vaurouzé
Le Mans

COMPETITION ATHLETISME & PARCOURS SPORTIF
(présence obligatoire)

COMPETITION ATHLETISME & PARCOURS SPORTIF
(présence obligatoire)

COMPETITION ATHLETISME & PARCOURS SPORTIF
(présence obligatoire)

AVRIL

4/4/2026
Journée complète

Changé

MATIN
Evaluation mensuelle

MGOLI
+ Principe de la défense extérieure contre l'incendie

+ Manoeuvre PI

p. 68 à 73
p. 57 à 67

p. 112 à 117
p. 150 à 155

MATIN
Evaluation mensuelle

Organisation du SIS + Missions du SIS
+ Révisions LSPCC : Sauvetage en excavation / Reco 

d'appartement / Sauvetage par l'extérieur 

p. 94 à 101
MATIN

Révisions
LSPCC (Sauvetage en excavation)

+ ARI (contrôle croisé et recherche victimes)

 APRES-MIDI
Révisions des manoeuvres incendie

du rassemblement technique

 APRES-MIDI
Révisions des manoeuvres incendie & secourisme

du rassemblement technique

 APRES-MIDI
Révisions des manoeuvres incendie & secourisme

du rassemblement technique
16h30 - 18h Réunion information Vide grenier 16h30 - 18h Réunion information Vide grenier 16h30 - 18h Réunion information Vide grenier

08/04/2026
(Après-midi)

Changé Dernières révisions avant l'examen du Brevet

11/04/2026 au 
27/04/2026

VACANCES SCOLAIRES
BREVET NATIONAL DE JSP :  2 jours du Lun 13 au Sam 18 avril

RECOMPENSE FIN DE PARCOURS JSP : 4 jours du Dim 19 au Mer 22 avril

MAI

1/5/2026
(5h30 à 19h)

Brette les 
Pins

VIDE GRENIER DES JSP DU SUD EST MANCEAU
Présence obligatoire de tous les JSP et des parents

02/05/2026 Lieu à définir
EVALUATIONS FIN D'ANNEE

Site et date à confirmer
8/5/2026 COMMEMORATIONS DU 8 MAI COMMEMORATIONS DU 8 MAI COMMEMORATIONS DU 8 MAI

9/5/2026 Parigné
Révisions des manoeuvres incendie

du rassemblement technique
Révisions des manoeuvres incendie & secourisme

du rassemblement technique
Révision des manoeuvres secourisme

du rassemblement technique
14/05 au 17/05/2026 WE ASCENSION WE  ASCENSION WE  ASCENSION

23/05 au 25/05/2026 WE  PENTECOTE WE  PENTECOTE WE  PENTECOTE

Mercredi 27/05/2026
(14h-18h)

Parigné
Dernières révisions des manoeuvres incendie

du rassemblement technique
Dernières révisions des manoeuvres incendie &

secoursime du rassemblement technique
Dernières révisions des manoeuvres incendie &

secoursime du rassemblement technique

30/5/2026
Brette les 

Pins
RASSEMBLEMENT TECHNIQUE DEPARTEMENTAL JSP

Présence obligatioire + Aide à l'organisation
RASSEMBLEMENT TECHNIQUE DEPARTEMENTAL JSP

Présence obligatioire + Aide à l'organisation
RASSEMBLEMENT TECHNIQUE DEPARTEMENTAL JSP

Présence obligatioire + Aide à l'organisation

JUIN

06/06/2026 Changé
EVALUATIONS FIN D'ANNEE au CI Changé

(8h-12h30)

 Capture d'animaux
+ Neutralisation d'hyménoptères

p. 226 à 248
p. 249 à 253

p. 166 à 188
p. 189 à 193

13 et 14/06/26 24 Heures du Mans

20/6/2026 Parigné
FETE DE LA SAINT JEAN

APRES-MIDI + SOIR
(organisée par Amicale de Parigné-Brette)

FETE DE LA SAINT JEAN
APRES-MIDI + SOIR

(organisée par Amicale de Parigné-Brette)

FETE DE LA SAINT JEAN
APRES-MIDI + SOIR

(organisée par Amicale de Parigné-Brette)


